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“มุมมองความคิด” นั้นเปนสิ่งที่จะชี้วัดวาใครมีทัศนคติ

แบบไหน ประสบความสําเร็จมากนอยอยางไร โดยหลักสูตรนี้จะ

สรางความเขาใจในเรื่องของการมีมุมมองความคิดเชิงบวกที่ถูกตอง

ในการใชชีวิตและการทํางาน และ เทคนิคการกําจัดความคิดในเชิง

ลบออกจากกรอบความคิดเพื่อเสริมสรางคานิยม การคิดดี ซึ่งสิ่งนี้

จะนํามาซ่ึงการทํางานท่ีดีและกลายเปนบุคลากรท่ีมีประสิทธิภาพ 

ระยะเวลา 1 วัน  
- การบรรยาย 60 %
- Activity / Workshop 40 %

1. คูมือสําหรับผูเขาอบรม
2. วุฒิบัตรสําหรับผูเขาอบรม
เต็มเวลา

รูปแบบการอบรม ผูเขาอบรมจะไดรับ

• ไดเรียนรูและเขาใจ บทบาท หนาที ่ ของแตละบุคคล มองเห็นเปาหมายขององคกร และ

เปาหมายของตนเองในการดําเนินธุรกิจ และการทํางาน

• เขาใจคําวา “ทัศนคติ” และ การมองโลกในแงบวก สามารถปรับกระบวนทัศนสูการทํางาน

รวมกันอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด

• ตระหนักถึงสาเหตุและผลของความขัดแยง ทําใหสามารถทํางานเปนทีมไดอยางมีประสิทธิภาพ

• เรียนรูกฎของการอยูรวมกันในสังคม เขาใจตนเอง เขาใจผูอ่ืน เขาใจเพ่ือนรวมงาน 
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